
Flexible Hilfen
Ambulante Leistungen für junge 
Menschen und deren Familien 
gemäß § 27 SGB VIII 

Als Partnerin im Hilfeplanprozess bieten 
unsere flexiblen Hilfen individuelle Angebote 
zur Unterstützung von Kindern, Jugendlichen, 
jungen Erwachsenen und ihren Familien. 
Pädagogisch, heilpädagogische und systemische 
Behandlungsangebote werden passgenau 
und flexibel auf bestehende Bedarfe und 
konkrete Lebenssituationen abgestimmt.
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Unser Angebot

Schwerpunkte der flexiblen Hilfen sind individuelle 
Einzelförderung bei Entwicklungsverzögerungen oder 
Verhaltensaufälligkeiten und die Unterstützung krisen-
behafteter Familiensysteme. 

Wir unterstützen Klientinnen und Klienten in Düsseldorf 
und den Nachbarkommunen bei der Krisenbewältigung, 
dem Erwerb und dem Ausbau von Kompetenzen und der 
Alltagsstrukturierung. Auftrag und Grundlage unserer 
Arbeit ist der individuelle Hilfeplan.

Den Kern unserer Arbeit in Familiensystemen bildet die 
klientenzentrierte pädagogische und heilpädagogische 
Arbeit mit individuell differenzierten und ressourcen-
orientierten Angeboten.

Unser  geschlechts- und altersgemischtes Team aus 
festangestellten Mitarbeitenden besitzt langjährige 
Erfahrungen in den ambulanten Hilfen zur Erziehung. 

Es setzt sich aus Sozialpädagogen und  Heilpädagogen 
zusammen, die neben systemischen Beratungsaus-
bildungen insbesondere über Kompetenzen und Zusatz-
qualifikationen in den Bereichen frühkindliche Bildung, 
Etern-Kind-Interaktion, Eltern- / Paar- und Erziehungs-
beratung, Autismus, Traumapädagogik, Trauerarbeit 
sowie  Freizeit- und Erlebnispädagogik verfügen.

Entsprechend der Bedarfe arbeiten wir bei komplexen 
Hilfen in Tandems, um unterschiedliche Aufgaben 
und Rollen wahrnehmen zu können und Vertretungs-
situationen zu organisieren.

Fachaufsicht 
Christine Maletz 
Pempelfurtstraße 1 
40880 Ratingen 
Telefon 0211. 40 55-2139 
Fax 0211. 4055-2411 
c.maletz@graf-recke-stiftung.de 

Teamleitung 
Dirk Luttkus 
Pempelfurtstraße 1 
40880 Ratingen 
Telefon 0211. 40 55-2006 
Mobil  0170. 523 23 75 
dirk.luttkus@graf-recke-stiftung.de 
www.graf-recke-stiftung.de
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